Skolni vzdélavaci program

Spolecna cesta

Skolni druzina

Zakladni skola Vokovice

Vokovicka 32/3, Praha 6



1. Predkladatel a zrizovatel

Nazev programu: Spole¢na cesta (program pro Skolni druZinu)
Nazev Skoly: Zakladni Skola Vokovice

Adresa Skoly: Vokovicka 32/3, 160 00 Praha 6
1CO: 60461969

1Z0: 600021092

REDIZO0: 060461969

Reditel: Mgr. Lucie Kucht’akova

Kontakty: tel/fax: 235 358 074

tel: 235351 211

e-mail: info@zspvokovice.cz

web: www.zspvokovice.cz

Ztizovatel: Magistrat hlavniho mésta Prahy,
odbor skolstvi, mladeZe a télovychovy
Jungmannova 35/29

111 21 Praha 1

Kontakty: tel: 236 001 111

Platnost dokumentu od: 1. 9. 2010

Podpis reditelky skoly razitko



Obsah:

1. Predkladatel a zrizovatel

2. Cile vzdélavani

3. Vychovné a vzdélavaci strategie ve Skolni druZiné

4. Obsah vzdélavaciho programu skolni druziny

5. Organizace Skolni druziny

5.1 Casovy rezim

5.2 Denni rezim

5.3 Cilova skupina

5.4 Materialni podminky

5.5 Personalni podminky

5.6 Bezpecnost déti ve skolni druziné



2. Cile vzdélavani

Skolni druZina je nedilnou soucasti $koly a jeji vzdélavaci cile jsou v souladu s
vzdélavacimi cili Skoly.

Skola je zaméfena na rozvijeni osobnosti zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, na poskytovani védomosti, dovednosti a navykd, které uplatni Zaci
v praktickém zZivoté. Zohlednujeme rozdilnost rozumovych schopnosti Zaki i odliSnost
prostiedi, ze kterého k nam Zaci prichazeji. Po prichodu Zaka se zamérujeme na
dikladné poznadni osobnosti Zdka, pomdhdme mu pfi adaptaci na nové prostiedi,
vytvaiime kladny vztah ke Skolnimu prostiedi, snazime se o zachyceni a rozvijeni
kazdého drobného pokroku.

Na prvnim stupni upevnujeme u Zakl zakladni hygienické navyky a vytvarime
navyky socialni, vedeme Zaky ke schopnosti komunikovat s okolim a srozumitelné se
vyjadrovat.

Na druhém stupni se zamérujeme na rozvoj zaki v oblasti poznavaci, socialni,
emocionalni a volni. Rozvijime u zakd pracovni dovednosti, motorické a tvorivé
schopnosti, vedeme je k pozitivnimu vztahu k praci. U¢i se pracovat samostatné i v tymu.
Zaci jsou vedeni k profesni orientaci podle svych schopnosti a z4jm tak, aby se dobie
zapojili do spolecnosti. Ukazujeme zakam, jak ziskané védomosti uplatni v praxi.
Vedeme Zaky k uzivani informacnich a komunikaé¢nich technologii, u¢ime je
zakladlim ciziho jazyka tak, aby se zlepSovala i jejich budouci pozice na trhu prace.
Prostfednictvim zajmové ¢innosti se snazime podchytit Zaky s vytvarnym nebo
pohybovym nadanim, rozvijet jejich nadani a zajem a posilovat tim jejich sebevédomi.

Za podpory specialné pedagogickych metod navozujeme takové ucebni situace,
ve kterych miiZe zZak zazit Uspéch a radost z pochvaly. Tim se Skola stava mistem, kde
Zaci nejen ziskavaji kvalitni vzdélavaci péci, ale kde citi pratelské prostredi, neboji se
piipadnych netspéchl a dostava se jim védomosti, dovednosti a navyku, které plné
vyuziji v praktickém Zivoté.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie ve skolni druziné

1. Kompetence k uceni

- pri praci s Zaky uplatiiujeme individualni pristup zohlednujici jeho uroven a miru
znevyhodnéni

- vztah Zaku k uceni ovliviiujeme vytvarenim piijemného a pozitivniho $kolniho
klimatu

- u¢ime zaky ziskavat informace z vice zdroji (ucebni texty, vyukové programy,
internet, knihovna, video, apod.)

- vedeme zaky k vyhledavani dil¢ich i ucelenych informaci a orientaci v informacnich
médiich

-v praktickych a opakovanych ¢innostech je u¢ime odliSovat podstatné
od nepodstatného

- pribézné zakim vysvétlujeme vyznamy odbornych a cizich vyrazi, u¢ime ho
vyhledavani ve slovnicich, encyklopediich a odbornych publikacich

- motivujeme Zaky k dalSimu uceni kladnym hodnocenim

- spole¢nym porovnavanim a hodnocenim dosazenych vysledkl vedeme zaky



k poznavani vlastnich mozZnosti a schopnosti

- zadavame zakim ulohy vychazejici co nejvice z praktického Zivota

- umoznujeme zaklm prezentaci vysledkil vlastni prace a jejich srovnani s pracemi
ostatnich zaki

- na praktickych prikladech seznamujeme Zaky s negativnimi dopady nizké arovné
vzdélani na prakticky zZivot (trh prace, problematika nezaméstnanosti) a motivujeme je
k naslednému odbornému vzdélavani

2. Kompetence i‘eSeni problémii

- u¢ime Zaky rozpoznavat a pojmenovat konkrétni problémy a jejich zavaznost

- vedeme tridni kolektivy ke spole¢nému reseni kazenskych nebo vztahovych problémi

- vedeme zaky k vytvareni vlastnich pracovnich postupti

- vytvarenim a rozvijenim mezipredmeétovych vztahi podnécujeme zaky k hledani
souvislosti

- formou modelovych situaci, dramatizace a problémovych dloh u¢ime zaky
samostatnému usudku a rozhodovani

- umoznujeme zakiim se vyjadrovat k problémtim kolektivu a $koly a navrhovat
spolec¢na reseni

- jednozna¢nym a jednotnym vykladem prav a povinnosti u¢ime zaky ptijimat disledky
svych rozhodnuti

- piredkladanim alternativnich feSeni problémovych situaci u¢ime zZaky samostatnému
rozhodovani

- vytvarime zaklm prostor ke sdélovani vlastnich problémi

- snazime se vést zaky k zaujimani vlastniho postoje pri reSeni konkrétnich problémi

3. Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k vyjadiovani celou vétou

- vhodnymi podnéty vedeme Zaky ke kladeni a spravnému formulovani otazek

- zaklim poskytujeme dostatecny Casovy prostor k vyjadireni

- u¢ime zaky naslouchat a co nejlépe porozumét obsahu sdéleni

- u¢ime zaky formulovat a obhajovat vlastni nazory

- vedeme zaky ke klidnému a vécnému teseni konfliktnich situaci

- u¢ime zaky poznavat a spravné pouzivat technické, informac¢ni a komunikaéni
prostredky (telefon, internet, e-mail)

- u¢ime zaky pravidlim vystupovani a komunikace

4. Kompetence socialni a personalni

- mame jasné a jednoznacné stanovena pravidla chovani ve Skole i mimo ni

- jednoznacnym a jednotnym vykladem jeho prav a povinnosti u¢ime zZaky prijimat
duisledky vlastnich rozhodnuti

- vedeme Zaky k toleranci a schopnosti empatie ve vztahu k lidem odliSnym, nemocnym
nebo postiZzenym

- vedeme Zaky k uvédoméni si nezbytnosti pomahat mladsim, slabsim a méné nadanym
spoluzakim

- pomahame Zakiim orientovat se v obtiZnych osobnich ¢i rodinnych situacich, pripadné



hledat reSeni

- u¢ime Zaky rozpoznavat a pojmenovavat vlastni chyby, nedostatky a zplisoby chovani
narusSujici souziti v tfidnim nebo Skolnim kolektivu

- seznamujeme zaky s riziky patologickych forem chovani i s jejich diisledky

6. Kompetence obcanské

- dislednym dodrZovanim zasad chovani a pravidel souziti danych radem Skoly
vytvairime zakladni rdmec Skolnich a spolecenskych norem

- vytvarime zakladni povédomi o zakladnich pravech a povinnostech ob¢ana
demokratického statu

- seznamujeme zaky s demokratickymi hodnotami a tradicemi, vedeme ho k odporu
proti nedemokratickym nazortim, hnutim a systémiim

- u¢ime Zaky rozpoznavat a vyhodnocovat pozitivni a negativni projevy chovani

- seznamujeme zaky s fungovanim dileZitych organi a instituci, u¢ime Zaky pracovat
s nejbéZnéjsimi dotazniky a formulari

- vedeme zaky k rozpoznavani projevii rasismu a xenofobie, tyto projevy netolerujeme
ani mezi zaky, ani mezi pedagogy

- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu zdravi pro plnohodnotny Zivot a seznamujeme je
s disledky zneuzivani vSech navykovych latek

- u€ime Zaky zvladat béZné praktické ¢innosti - nakupovani, cestovani hromadnou
dopravou, navstéva lékare, posty, knihovny...

7. Kompetence k traveni volného casu

- vedeme Zaky k tomu, aby uméli i€elné travit volny cas

- snazime se nabidnout takové Cinnosti, aby si Zak podle svych dispozic mohl vybrat
¢innost, ktera ho bavi

- snazime se, aby Zak rozvijel své zajmy v organizovanych i individualnich ¢innostech

4. Obsah vzdélavaciho programu skolni druziny

1. Téma: Misto, kde Zijeme

- poznavani nejbliZsiho okoli

- poznavani organizace zZivota v rodinég, ve Skole, ve spolecnosti, v obci
- cesta do Skoly a ze Skoly

- dopravni vychova

2. Téma: Lidé kolem nas
- Zaci si osvojuji zdsady vhodného chovani a jednani mezi lidmi
aci by si méli uvédomovat vyznam a podstatu tolerance, empatie a vzajemné ucty
- Zaci by si méli osvojovat, jak se vhodné seznamovat s druhymi lidmi, jak spravné
zdravit
- Zaci se v praxi u¢i zdsadam stolniceni
- Zaci kultivuji komunikaci slovni i mimoslovni, rozvijeji své vyjadrovaci schopnosti,
uci se schopnosti naslouchat a byt tolerantni k odliSnym nazorim lidi ve skupiné

v/
Z



- dba se na vytvareni kladného vztahu ke spoluzakim a pozitivniho klimatu v oddéleni

3. Téma: Lidé a cas
- budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani
4. Téma: Rozmanitost prirody
- seznamovani s rozmanitosti a proménlivosti Zivé a nezivé prirody
5. Téma: Clovék a jeho zdravi
- Zaci ziskavaji pouceni o zdravi a nemocech, o prevenci chorob, o odpovédnosti za své
zdravi

- Zaci ziskavaji a upevnuji si zakladni hygienické navyky
- poukazujeme na diileZitost bezpecnosti pti vSech ¢innostech, které Zaci provozuji

6. Organizace skolni druziny

5.1. Casovy rezim

Skolni druZina je v provozu kaZdy den rano od 7,00 do 7,40
odpoledne od 11,40 do 17,00

5.2. Denni rezim
a) odpocinkové ¢innosti

Do denniho reZimu se zatazuji nej¢astéji po obédé, popr. rano. Jedna se o klidna
zaméstnani, stolni a spolec¢enské hry, poslechova ¢innost (pohadky, pribéhy, pisné),
rozhovory s détmi.

b) rekreacni ¢innosti

Rekreacni ¢innosti slouZi k regeneraci sil, prevazuje v nich odpocinek aktivni
s naro¢néjsimi pohybovymi prvky. Hry a ¢innosti jsou rusnéjsi a probihaji
v télocvicné, na hristi nebo v prirodé, podle povétrnostnich podminek.

c) zajmové Cinnosti

Zajmové ¢innosti rozvijeji osobnost zaka. Umoznuji zaktim seberealizaci i dalsi rozvoj
motorickych schopnosti. Mohou byt zarazeny jako kolektivni nebo individualni ¢innosti.
Jedna se o:
- pracovni ¢innosti (prace s prirodnim materialem, textilem, papirem,
konstruktivni ¢innosti)
- vytvarné ¢innosti (kresba, malovani, modelovani, koladZe, omalovanky, vyzdoba Skolni
druziny)



- piirodovédné ¢innosti (pozorovani zmeén v piirodé, ochrana Zivotniho
prostiedi, poznavani piirody

- hudebni ¢innosti (poslech hudby a jeji reprodukce, hudebné - pohybova
vychova

- sportovni ¢innosti (sportovni a pohybové hry v prirodé a v télocvi¢né)

- socialni ¢innosti (osvojovani zakladnich pravidel spole¢enského chovani)

d) priprava na vyucovani
Pomoc pri vypracovani domdcich ukold, didaktické hry.
5.3. Cilova skupina

Skolni druZzina je urcena pro zaky 1. stupné a pripravné tiidy, v odlivodnénych
ptripadech mohou skolni druzinu navstévovat i déti starsi.

5.4. Materialni podminky

Skolni druzina ma 2 samostatné mistnosti v 1. podlaZi $koly, které jsou vybaveny
jako herna. V ¢asti mistnosti jsou lavice, v ¢asti je koberec. Skolni druZina muizZe také
vyuzivat télocvi¢nu a $kolni hiisté. Skolni druZina ma samostatny vchod ze dvora,
samostatné WC a koupelnu.

5.5. Personalni podminky
Skolni druZina ma 2 oddéleni. Provoz zajistuji 2 plné& kvalifikované vychovatelky.
5.6. Bezpecnost déti ve skolni druziné

- déti jsou do Skolni druziny zatrazovany na zakladé zapisniho listku, ktery vyplni
zakonni zastupci

- zakonni zastupci jsou povinni vyznacit na zapisnim listku ¢as, kdy déti odchazeji
domd, a zda ptijdou sami, nebo v doprovodu jiné osoby. Rovnéz jsou zakonni zastupci
povinni vypsat osoby, které jsou opravnény dité z druZiny vyzvednout. Vychovatelka
osobné predava déti opravnénym osobam.

- pokud si zakonni zastupci preji, aby dité mimotradné odeslo ze skolni druziny v jiny
¢as, neZ je na zapisnim listku, musi o zménu pozadat pisemné vychovatelku Skolni
druziny



